
Tanda anak sehat yaitu berat badan naik mengikuti garis 
pertumbuhan pada KMS serta tidak melewati garis oranye
dan garis merah pada KMS. Anak bertambah tinggi sesuai
umur. Kemampuan bertambah sesuai umur dan jarang sakit
 

Jika anak masih disusui, terus berikan ASI saja sesering
mungkin untuk anak 0-6 bulan dan terus berikan ASI 
disertai MPASI untuk anak 6-24 bulan

Terus berikan MPASI atau makanan lain sesuai umur 
anak

Dengan pelayanan Stimulasi  Deteksi Interverensi  Dini
Tumbuh Kembang (SDIDTK), tenaga kesehatan dapat
mengetahui status pertumbuhan anak, status gizi anak,
stunting (tinggi badan anak lebih pendek dibanding standar
anak seusianya) atau tidak, perkembangannya sesuai umur 
atau tidak dan adakah ditemukan gangguan perilaku atau 
mental emosional pada anak.

Penemuan gangguan tumbuh kembang secara dini dapat 
membantu upaya intervensi dini terhadap gangguan
yang ditemukan.




	Page 1
	Page 2

