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Bagaimana
Cara Penularannya?

Melalui kontak langsung kulit ke kulit
atau terkena percikan ludah termasuk
melalui hubungan seksual

Ruam, cairan dari lesi (seperti
cairan, nanah) dan koreng

Benda-benda seperti peralatan
makan/piring yang telah
terkontaminasi virus

Seseorang yang terinfeksi virus Mpox
tidak langsung menunjukan gejala,
diperlukak waktu 6-16 hari, berkisar
dari 5-21 hari untuk timbulnya
gejala sejak tertular (Masa inkubasi)

= SR 4

PROMKES SAMARINDA

Bagaimana
Gejalanya ?

Ruam dengan

—s i Pembengkakan
G ha" (PELE kelenjar getah
;’(”:l:. g tar:gan, bening (di leher,

mualult' tTaan/aa'tau KAk
EIE CEI selangkangan)
PEIET Nyeri Otot,
sakit kepala Lemas

Gejala berlangsung antara 2-4 minggu dan
biasanya sembuh sendiri. Namun pada ©
beberapa individu,dapat menyebabkan =l
komplikasi medis dan kematian terutama

pada Kelompok rentan seperti bayi,

anak-anak, dan ibu hamil. ‘

Upaya Pencegahan
Untuk Masyarakat

Mpox gsung
ruam bernanah di kulit termasuk saat
berhubungan seksual

Orang yang berhubungan seks d

pasangan dan berganti-ganti, berisiko tinggi
tertular Mpox. Kelompok risiko utama adalah
laki-laki yang melakukan seks dengan sejenis

Jangan berhubungan seks dengan pasangan
yang menunjukkan gejala Mpox seperti ruam
bernanah dikulit

Alur Pelaporan:
Orang kembali dari luar kota yang berpotensi penularan ”arl'”[

Mpox 1-7 Hari. Untuk mengantisipasi penyebaran Mpox
(Cacar monyet) dan menjaga kesehatan anda, dimohon
kesediannya untuk melapor bagi anda yang memasuki
kota Samarinda dari kota berpotensi menularkan Mpox
dalam 7 hari terakhir :
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